KARATESCHOOL FIGHTIN" NABIL
CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 2016/2017

Zondag 26 maart 201 Avorden de jaarlijks€lubkampioenschappen
gehouden. Alle karateka's van Karateschool Fightiabil mogen hieraan
meedoen. Elke deelnemer krijgt sowieso een aandezrkgoor de
prijswinnaars hebben we mooie prijzen in petto.sBashet ochtend- en
middagprogramma krijgen de aanwezigen een mooi®dsimatie te zien. De
finales worden aan het eind van elk blok tegelijjeegehouden. De finalisten
komen op met stoere muziek. De wedstrijden vindeSpiorthal | van
Sportcentrum Caland in Amsterdam plaats. Het adres is: Eliza van
Calcarstraat 2, 1068 RR Aensterdam (Osdorp).

Tijdens deze editie hebben we twee wedstrijdondendgp het programma
staan:

- Kata (schijngevecht)

- Kumite (sparren > handschoenen en bitje verplicht

Het voorlopige programma ziet er als volgt uit:

09.00 uur Aanvang kata jeugd 3 t/m 9 jaar (valgorvoorrondes -
finales - uitreiking)

+10.30 uur Aanvang kumite jeugd 3 t/m 9 jaae(n)

+12.45 uur Demonstratie & Pauze

+13.30 uur Aanvang kata vanaf 10 jaar (idem)

+ 15.00 uur Aanvang kumite vanaf 10 jaar (idem)

Wil je meedoen? Schrijf je dan uiterlijk donderdagmaart 2017 (voor 22.00
uur) via de volgende link in:
www.karate-evenementen.nl

- De kosten voor deelname aan@labkampioenschappenzijn 6,50 euro voor
één onderdeel en 10,00 euro voor twee onderdelen.

- De poules worden gemaakt op basis van leeftiydreng, gewicht en kleur
band.

- De reguliere lessen op zondag 26 maart in Amater@sdorp komen te
vervallen. Zo willen we zoveel mogelijk kinderenlgwusiasmeren om mee te
doen met de Clubkampioenschappen.

- Uiterlijk 22 maart krijgen alle deelnemers pemeail een overzicht van de
exacte tijdsplanning voor de wedstrijddag.

DOE ALLEMAAL MEE !




